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Previdéncia Complementar e Planejamento
Financeiro em pauta no CRO-MT

Cirurgides-dentistas,
estudantes de Odontologia e
outros profissionais liberais
participaram no dia 18 de maio,
no auditério do Conselho
Regional de  Odontologia
(CRO-MT) da palestra
“Planejamento Financeiro para
toda a vida”, com a
administradora de empresas e
gerente de previdéncia da
Precaver, Fernanda Martins da
Silveira, que falou sobre
previdéncia complementar fechada.

Fernanda Martins destaca que as pessoas estdo vivendo mais e o brasileiro
ndo tem a cultura de se planejar a médio e longo prazo. “Quando
chegarmos na aposentadoria o que faremos? lremos viajar, aproveitar,
namorar mais, ou colocaremos os chinelos para ficar em casa? Para
qualquer decisao, é preciso planejamento. Estamos condicionados a pensar
em curto prazo e nao em longevidade”, afirma.

Hoje, o Brasil conta com 34 milhdes de aposentados. Desse total, somente
1% consegue se manter com o dinheiro da aposentadoria; 25% desse
universo, continua trabalhando. Conforme a palestrante, 85% dos
aposentados se arrependem de nao ter se preparado e planejado sua
velhice.

Segundo o Serasa, um dos maiores banco de dados do mundo, 48% das
pessoas nao fazem hoje nenhum tipo de investimento para a
aposentadoria. J& 42% contribuem para o INSS (Instituto Nacional de
Seguridade Social) e apenas 6% investemn em previdéncia privada. "Nao
podemos pensar em INSS como Unica fonte. Em 2016, o déficit d
previdéncia fechou em 149 bilhdes e esse rombo estd cada vez maior”,
destaca.

“O dentista ndo é precavido. Tenho uma previdéncia privada e pago INSS.
Sé que com essas mudangas do governo temos que ficar mais atentos,
porque somos profissionais liberais. Precisamos aprender a nos planejar. A
palestra foi muito importante porque nos permitiu esclarecer varias
duvidas”, avalia a cirurgia-dentista, Alessandra Evaristo.

Para se programar, Fernanda Martins apresentou alguns caminhos, todos
baseados no planejamento e calculos com base no tempo que falta para a
pessoa se aposentar. Ela apresentou as vantagens em investir em
previdéncia complementar fechada - aquela patrocinada por fundos de
pensao de grandes empresas e por associacdes e cooperativas que nao
visam o lucro, diferente das aposentadorias complementares abertas, que




CRO Itinerante volta a Sorriso
com palestra e reuniao

O projeto “CRO ltinerante” esteve em Sorriso nos dias 19 e 20 de maio. Com
o auditdrio do Centro de Eventos Ari José Riedi lotado, o cirurgido-dentista
Arlindo Aburad, doutor em Patologia Bucal, pela Universidade de S&o Paulo
(USP), falou sobre “Biologia de tumores, exame preventivo e bidpsia ha
rotina do consultdrio odontoldgico”. Cento e trinta e sete (137) pessoas,
entre estudantes e profissionais da saude bucal do municipio e regido,
participaram do evento.

No sdbado, pela manha, foi a vez do presidente da Comissdo de Etica do
Conselho Regional de Odontologia (CRO-MT), Sandro Marco Stefanini de
Almeida, se reunir com profissionais da darea na sede da Ordem dos
Advogados do Brasil (OAB-MT) de Sorriso, para discutir as demandas
locais.

“Temos buscado sempre intensificar o relacionamento com os inscritos e
futuros profissionais e o CRO Itinerante € uma oportunidade importante
para que o Conselho busque melhorar a qualidade do trabalho ofertado.
Eventos como este sdo importantes para que a gente também possa
conhecer de perto as demandas locais. Por outro lado, essas reunides
também tem sido importante para apresentarmos nossas acdes e o que o
CRO vem fazendo em prol dos inscritos”, avalia Sandro Almeida.

Projeto - O CRO vem intensificando este projeto desde 2015, que visa
promover a interiorizacdo do Conselho, reunindo profissionais e estudantes,
em diversos municipios do Estado, ofertando palestras e reunides para
discutir as relagdes institucionais e de aproximacdo entre os servicos
ofertados pela autarquia e os profissionais da Odontologia que atuam no
interior.

Com o CRO ltinerante, o Conselho trabalha no sentido de atualizar e
capacitar os profissionais da area da Odontologia quanto as leis € normas
voltadas ao exercicio profissional, focando também com o funcionamento
de estabelecimentos de assisténcia odontoldgica.

Durante a palestra, foram arrecadados alimentos ndo pereciveis que serao
doados a Casa de Apoio Santa Maria e a Casa do Oleiro, que trabalha com
a recuperacao de moradores de rua.

Em agosto do ano passado, Sorriso recebeu o CRO Itinerante. Na
oportunidade, o presidente do CRO-MT falou sobre as ag¢des realizadas
pelo Conselho, sobre fiscalizacdo e participou de reunido na Secretaria
Municipal de Salde para tratar de politicas publicas da cidade.
Aconteceram também palestras, ministradas por Luiz Evaristo Volpato, que
falou sobre “Carie Dentdria: Uma Abordagem Contemporanea”, e pelo
advogado Jodo Vitor Scedrzyk Braga que abordou os “aspectos juridicos
relevantes para clinicas e consultérios odontoldgicos”.



Conselho Regional prestigia abertura
da 172 Jornada Odontologica da Unic

Jornada. Do latim, diurnata. Trabalhar em conjunto, entre o nascer e o
por-do-sol, em busca do conhecimento. E com este viés que aconteceu
entre os dias 15 e 17 de maio, a 172 Jornada Odontoldgica, no auditério da
Universidade de Cuiaba (Unic), na capital. A solenidade de abertura, contou
com a presenc¢a de representantes do Conselho Regional de Odontologia
de Mato Grosso (CRO-MT).

De acordo com o presidente do CRO-MT, Luiz Evaristo Ricci Volpato, ter a
saude bucal como protagonista, por meio de palestras com temas atuais,
bem como promover a interagcdo entre profissionais e futuros
cirurgides-dentistas, ¢ um passo importante para a Odontologia
mato-grossense.

“Iniciativas como esta, que envolvem alunos e professores, permitem a
criacdo de um ambiente de ensino e confraternizacdo. Construir este
espirito de unido e fraternidade entre os colegas desde cedo é muito
positivo. Se nas salas de aula as turmas permanecem separadas, assim
como nhos consultdrios, agora € a hora de comecarem a trabalhar em
conjunto. Derrubar barreiras e prezar por uma Odontologia e classe mais
forte”, comenta Volpato.

Pensamento reiterado pelo diretor do curso de Odontologia da Unic, o
cirurgidao-dentista Fabio Luis Miranda Pedro. “Queremos um mundo melhor.
Uma Odontologia melhor. E por isso que estamos aqui. Por uma educacdo
que se inicia nos bancos da escola e da sequéncia no processo de
aprendizagem em eventos como este. Isto faz parte do processo de
construcao da nossa profissdo, que é fantastica”, enfatiza Pedro.

A solenidade de abertura também contou com a presenca do reitor e
diretor da Unic Beira Rio Fernando Ciriaco Dias Neto, do primeiro diretor da
Faculdade de Odontologia da Unic, Air de Carvalho, da coordenadora do
Servico de Reabilitacdo de Fissuras Labiopalatinas do Hospital Geral
Universitario (HGU) Yolanda Barros, das docentes Cyra Maria Pires e Hevelin
Couto Pimenta, e do membro da diretoria do CRO-MT Durvalino de Oliveira.
Jornada - Organizada pelos académicos do oitavo semestre da instituicao,
a Jornada Odontoldgica contou com uma programacao repleta de
profissionais de renome em prol de promover o intercAmbio de
conhecimento entre os presentes. “Os alunos, desde o primeiro semestre,
participam em peso. Temos palestras muito interessantes e que trazem uma
realidade ainda ndao observada por muitos académicos”, ressalta Ligia
Francielle, aluna do oitavo semestre do curso.

Entre os participantes na organizacdo consta a Liga Académica de Cirurgia
Oral Maxilo Facial, a Liga Académica Odontoldgica de Praticas e Estudos
Complementares, a Liga Académica Odontoldgica de Diagndstico Oral e
Farmacologia e a Liga Académica Odontoldgica de Prétese.



